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Evaluacion de dos densidades de siembra de jicama
(Pachyrhizus erosus) para produccion de semilla
bajo condiciones de Comayagua, Honduras
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1. INTRODUCCION

Dentro de la gran diversidad de
cultivos precolombinos originarios
de América, la jicama (Pachyrhizus
erosus) es una de las especies que
mejores cualidades presenta para
ser considerada como una alterna-
tiva agro-ecoldgica que permita
conservar los suelos, reducir la in-
seguridad alimentaria y obtener
un cultivo con multiples usos y de
alta rentabilidad.

La jicama, al igual que otras legu-
minosas, tiene capacidad de ac-
tuar como abono verde y mejorar
o mantener la fertilidad de los sue-
los mediante la simbiosis que rea-
liza con bacterias fijadoras de ni-
trogeno. También se considera un
cultivo de cobertura por su capa-
cidad de producir abundante fo-
llaje que cubre y protege el suelo
de la erosién hidrica, edlica y ra-
diacion solar. Ademas la jicama es

un cultivo que no requiere de fer-
tilizaciéon y aunque algunos agri-
cultores lo hacen, estd demostra-
do que es una practica innecesa-
ria (Heredia, 1996). El control de
plagas es en la mayoria de casos
innecesario, ya que generalmente
no causan dano econémico por
presentarse en las ultimas fases del
desarrollo del cultivo.

Adicionalmente, las raices de
jicama tienen un buen contenido
de proteina, almidones, y son ri-
cas en calcio, hierro y acido
ascorbico (Sorensen, 1996). Gru-
pos indigenas de Ecuador suminis-
tran jicama a las madres en gesta-
cién para estimular una mayor se-
crecién de leche y que los nifos se
crien bien nutridos (Castillo et al,
1996). Ademas puede ser utiliza-
da tanto para consumo humano,
como en la alimentacién de ani-
males domésticos junto con el fo-
rraje.

El cultivo de jicama es una activi-
dad de alta rentabilidad tanto si
se orienta a produccién de tubér-
culo como a semilla. Es practica-
mente imposible obtener ambos
productos al mismo tiempo, ya
que si se espera a cosechar la se-
milla, los tubérculos se hacen de-
masiado grandes e insipidos y pier-
den su valor comercial, aunque
siempre sirven para el ganado. La
produccién de semilla es una acti-
vidad necesaria para propagar va-
riedades comunmente usadas
para la produccion de tubérculo.
Pero también puede ser un rubro
muy rentable si la semilla es desti-
nada a la producciéon de rotenona,
como insecticida natural, a nive-
les comerciales (CATIE, 1997).

En el Occidente de Honduras se
siembran pequehas parcelas como
monocultivo o en asociaciéon con
maiz (CIDICCO, 2000). En esta re-
gion existe un mercado estable
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La jicama produce abundante follaje que cubre y protege el suelo, y las poblaciones
que en él viven, de la erosién hidrica, edlica y de la radiacién solar.

para los tubérculos de jicama du-
rante las ferias patronales de no-
viembre y diciembre, principal-
mente en los departamentos fron-
terizos con El Salvador (Lempira e
Intibucd). Pero uno de los proble-
mas que enfrentan los producto-
res de jicama en Honduras es la
obtencion de semilla, la cual se ad-
quiere generalmente en El Salva-
dor a un costo elevado, en prome-
dio 7 délares la libra.

Con el proposito de afinar el ma-
nejo requerido para la produccion
de semilla, CIDICCO y personal de
la Estacién de Comayagua de la
FHIA, llevaron a cabo un ensayo
inicial, cuyos resultados se presen-
tan en esta publicacion.

2. METODOLOGIA

Ubicacion del estudio: el estudio
se llevé a cabo en el Centro Expe-
rimental y Demostrativo de Hor-
talizas (CEDEH) de la Fundacién
Hondurena de Investigacion Agri-
cola, FHIA. El CEDEH se encuentra
ubicado en el Valle de Comayagua,
Honduras a una altitud de 650

msnm. La estacion lluviosa co-
mienza en mayo y llega hasta no-
viembre con periodos de concen-
tracion en mayo y septiembre
(130.30 mm y 297.90 mm / cada
mes respectivamente). En la tem-
porada del ensayo la precipitacion
fue de 819.7 mm desde enero
2000 hasta marzo del 2001. La
temperatura minima es de 14.8 C
en enero y la maxima 29.6 C en
marzo. Los suelos francos y pla-
nos. Los trabajos se llevaron a cabo
en la temporada 2000-2001, ini-
ciando con las labores de prepa-
racion de suelo en abril de 2000
hasta la cosecha en Febrero del
2001.

Diseno experimental: se utilizd
un diseno de Bloques Completos
al Azar (BCA) con dos tratamien-
tos o densidades de siembra y tres
repeticiones. Cada tratamiento fue
asignado a una parcela experimen-
tal formada por una hilera de 20
m de largo. El primer tratamiento
consistié en una distancia de 0.4
my el segqundo en 0.8 m entre pos-
turas. En ambos casos los surcos
fueron sembrados a 1.5 m entre
si. Debido a la naturaleza

exploratoria del estudio, la Unica
variable a evaluar fue rendimien-
to.

Labores de presiembra: se prepa-
ré un lote de 1,200 m _ de suelo
franco con un pase de arado y dos
de rastra. Seguidamente se mar-
caron los surcos y se procedié a
instalar cinta de riego por goteo
en cada surco.

Siembra: la siembra se llevo a
cabo el 25 de Junio del 2000 utili-
zando una vareta y depositando 2
semillas por postura segun la den-
sidad de siembra del tratamiento
(0.4 my0.8 mentre plantas) y 1.5
m entre hileras o surcos. Se utiliz6
una variedad criolla proveniente
de El Salvador. En el primer trata-
miento se utilizaron 9 libras de
semilla por manzana (5.8 Kg/Ha).
Mientras que en el segundo trata-
miento se utilizaron 4.5 libras de
semilla por manzana (2.9 Kg/Ha).
Las semillas no recibieron ningun
tratamiento pre-germinativo. La
germinacion se dio a los 12-14
dias.

Manejo del cultivo: posterior a la
siembra se instalé un sistema de
tutorado en los surcos, utilizando
varas de madera de 2.0 m de altu-
ra amarradas entre si con cuerda.
En todo el ciclo del cultivo se apli-
caron 129 horas de riego por go-
teo. El ensayo se mantuvo limpio
de malezas en todo momento. Se
realizaron 6 limpias con azadén a
cada parcela Ademas se realiza-
ron 4 aplicaciones de fertilizante
foliar 20-20-20 con bomba de
motor.

Cosecha y analisis de datos: de
los 20 metros lineales de cada par-
cela, sélo se cosecharon 18 metros
para evitar el efecto borde (no se
cosecharon el primer y dltimo me-
tro). Para cada uno de los dos tra-
tamientos se obtuvieron los pro-
medios de las tres repeticiones, los
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En este ensayo se tutoraron las planta para estimular un mayor crecimiento, floracion y produccion de semilla.

cuales fueron analizados con la
prueba t de Student.

3. RESULTADOS

En general se observaron diferen-
cias bien marcadas en el rendi-
miento de semilla (Cuadro 1) por
cada uno de los tratamientos. A
mayor densidad de plantas por
area, se observé un mayor rendi-
miento.

Estos resultados son alentadores
considerando que la variedad uti-
lizada es una criolla de El Salvador
y no una linea mejorada. Seria im-
portante comparar el comporta-
miento de variedades criollas dis-
ponibles en la zona con varieda-
des mejoradas como San
Miguelito. De igual forma, debi-
do a la ausencia de informacion,
seria ideal determinar el efecto de
densidades mayores de plantas en
el rendimiento de semilla con mi-
ras a mejorar el rendimiento.

Cuadro 1. Rendimiento de semilla de jicama bajo dos densidades de siembra
y comparacion con resultados de estudios similares en Costa Rica y México

Tratamiento Variedad Rendimiento Kg/ha
Densidad A (0.4m entre posturas) Criolla 370*
Densidad B (0.8m entre postturas) Criolla 252*
CATIE, 19973 Criolla 2,171-1,062
Heredia, 1990* San Miguelito 3,386

*  Los rendimientos fueron estadisticamente diferentes t (P<0.005)
En este estudio se probaron 3 accesiones de Pachyhizus erosus bajo condiciones de
Costa Rica. Se presenta el minimo y méximo rendimiento.

4 Rendimiento de la variedad San Miguelito en Celaya, Guanajuato, México.

En base al rendimiento obtenido,
el ingreso bruto de la venta de di-
cha semilla, suponiendo un precio
de 7 US$ por libra, seria de 41,440
Lempiras por manzana para el pri-
mer tratamiento (3,700 US$/Ha) y
de 28,224 Lps. por manzana para
el segundo tratamiento (2,520
US$/Ha). Esto es significativo cuan-
do se considera el poco cuidado y
la baja inversién que se requiere
para un cultivo como la jicama.
Segun (CIDICCO, 2000), los costos
de produccién de una manzana de
jicama para tubérculo son de
4,750 Lps/Mz, y el ingreso que se
puede obtener del tubérculo es de
38,400 Lps/Mz, con lo que se pue-
de decir que la jicama es un culti-
vo bastante rentable tanto si se
cultiva para produccion de tubér-
culo como para produccién de se-
milla.

4. CONCLUSIONES

El éxito de producir semilla en el
Valle de Comayagua es alentador,
especialmente debido a que la
produccién de tubérculo se lleva
a cabo en la region occidental del
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pais, la cual posee condiciones
climaticas similares. Ello indica que
es factible producir semilla en la
misma zona donde se produce
tubérculo, dejando areas exclusi-
vamente para ello.

El largo periodo desde siembra a
madurez fisiolégica de las varieda-
des criollas es quiza un obstaculo
para la diseminacion de la produc-
cién de semilla comercialmente.
Una alternativa a esto seria la in-
troduccién y evaluacion de varie-
dades mejoradas como “San Juan”
y otras, especialmente las desarro-
lladas en México.

Las plantas en este ensayo produ-
jeron un tubérculo pequeno y alar-
gado en comparaciéon con otras
plantas de los surcos de las orillas,
gue no recibieron fertilizante foliar
cuyos tubérculos fueron mas re-
dondos, con mejor aspecto para
el mercado.

5. RECOMENDACIONES PARA
TRABAJOS A FUTURO

Promover el cultivo de la jicama en
la zona occidental de Honduras y
otras zonas del pais, enfocando en
aspectos de valorizacién de esta
planta, su manejo agronémico y
contribucion a la agricultura.

$36 =

=M IVl —

"Coberturas para la Agricultura"

Divulgar la informacién existente
sobre el cultivo de la jicama en es-
cuelas de agricultura, universida-
des, centros de investigacion y
otras redes de trabajo relaciona-
das con la agricultura sostenible.

Hacer pruebas de multiplicacién
de semilla de variedades
mejoradas provenientes de Méxi-
co como San Juan, San Miguelito
y Agua Dulce.

Continuar con el proceso de do-
cumentacién del cultivo de la
jicama con énfasis en aspectos de
manejo de plantaciones comercia-
les de tubérculo y semilla, y su
comercializacion.

Repetir el ensayo en la zona occi-
dental de Honduras, incluyendo
otros tratamientos con mayores
densidades de siembra.
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